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Dengue

• Quattro virus molto simili (Den-1, Den-2, Den-3 e 
Den-4) della famiglia dei Flaviviridae (genus
Flavivirus)

• Trasmessa agli esseri umani dalle punture di 
zanzare che hanno, a loro volta, punto una 
persona infetta:
• vettore principale: zanzara Aedes aegypti

• vettore competente: zanzara Aedes albopictus

Dengue transmission

Il virus della dengue si diffonde attraverso un ciclo di trasmissione uomo-zanzara-uomo.

© 2007 Nature Publishing Group Adapted from Whitehead, S. S. et al. Prospects for a 

dengue virus vaccine. Nature Reviews Microbiology 5, 518–528 (2007). All rights 

reserved.

http://www.nature.com/


www.iss.it/malattie-infettive

Trasmissione della dengue tramite vettore

Trasmissione uomo-zanzara: l’uomo può 
trasmettere l’infezione alla zanzara 
durante la fase viremica dell’infezione (da 
2 giorni prima dell’esordio dei sintomi della 
malattia fino a 2 giorni dopo che la febbre 
si è risolta). La maggior parte delle 
persone è viremica per circa 4-5 giorni, 
ma la viremia può durare fino a 12 giorni.

Trasmissione zanzara-uomo: dopo un 
pasto ematico da una persona viremica, 
nella zanzara il virus si replica 
nell'intestino medio prima di diffondersi ai 
tessuti secondari, comprese le ghiandole 
salivari (periodo di incubazione estrinseca 
circa 8-12 giorni quando la temperatura 
dell’ambiente è compresa tra 25 e 28°C).  

Fonte OMS: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue
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Tempo di generazione della 
dengue in cluster a 
trasmissione vettoriale

*Esistono diverse stime in letteratura, ad esempio: https://www.nature.com/articles/s41467-018-05230-4 che stima 16.9 e 17.7 giorni 

Il tempo di generazione da caso umano a 
caso umano di dengue (compreso quindi il 
passaggio nella zanzara) è stimato 
generalmente tra i 16 e i 18 gg.* 

Valutazione prospettica della interruzione 
delle catene di trasmissione: due 
generation times quindi 32-36 giorni. 

https://www.nature.com/articles/s41467-018-05230-4
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Altre vie di trasmissione

La principale modalità di trasmissione del virus della dengue tra gli esseri umani coinvolge 
vettori competenti. 

Tuttavia: 

• E’ possibile la trasmissione verticale durante la gravidanza e al momento del parto. 

• La trasmissione tramite puntura con aghi contaminati, trapianti di organi e trasfusioni di 
sangue è considerata rara. 

• Descritta sperimentalmente la trasmissione trans-ovarica del virus all'interno delle zanzare 
(es Joshi et al., 2002, Ae. aegypti)

Fonte OMS: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue
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Epidemiologia 
globale

Fonte OMS: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue; https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON498;  

L'incidenza della dengue è aumentata drammaticamente in tutto il mondo negli 
ultimi decenni, con casi segnalati all'OMS che sono aumentati da 505.430 casi 
nel 2000 a 5,2 milioni nel 2019. L'anno 2019 ha segnato un picco senza 
precedenti, con casi segnalati che si sono diffusi in 129 paesi.

La maggioranza dei casi è asintomatica o lieve e autogestita, e quindi il numero 
effettivo di casi di dengue è sottostimato. 

Leggero calo dei casi tra il 2020 e il 2022 a causa della pandemia di COVID-19 e 
un tasso di segnalazione inferiore.

Il numero più alto di casi di dengue è stato registrato nel 2023, colpendo oltre 80 
paesi in tutte le regioni dell'OMS. Dall'inizio del 2023 sono stati segnalati oltre 
6,5 milioni di casi e più di 7300 decessi correlati alla dengue. Quasi l'80% di 
questi casi, sono stati segnalati nella regione delle Americhe. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/dengue-and-severe-dengue
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON498


Paesi/territori che hanno segnalato casi di Dengue da febbraio 2023 a gennaio 2024 (fonte ECDC)
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Dengue autoctona in Europa continentale

• Storicamente patologia associata a viaggi internazionali in aree endemiche

• Dal 2010 sono stati identificati casi e cluster di trasmissione autoctona vettoriale 
in: Croazia, Francia, Spagna, Italia 

Fonte ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/dengue/surveillance-and-disease-data/autochthonous-transmission-dengue-virus-eueea 
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https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/dengue/surveillance-and-disease-data/autochthonous-transmission-dengue-virus-eueea
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Vettori competenti in UE/SEE

Fonte ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/surveillance-and-disease-data/mosquito-maps 

https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/surveillance-and-disease-data/mosquito-maps
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Infezioni da virus dengue contratte all’estero e 
diagnosticate in Italia, 2019-2023

Dato aggiornato al 4 maggio 2024

Fonte ISS
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2023: distribuzione dei casi importati e luogo di 
probabile esposizione riportato (n=295)

Fonte ISS: Del Manso M et. al. Arbovirosi in Italia - 2023

Data di ultimo aggiornamento 8 aprile 2024

Disponibile online: https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023 

https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023
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Trasmissione locale di dengue in Italia: primo 
focolaio descritto

• Primo focolaio (11 casi confermati), 2020

• DENV1 (>99% identità nucleotidica con ceppi isolati
in Cina nel 2014–2015)

• Zona rurale, in provincia di Vicenza

• Elevata densità di Aedes albopictus

• Caso primario: infezione contratta a Pulau Weh, 
isola tropicale nella Sumatra Occidentale, 
Indonesia (identificata a fine luglio)

• Casi secondari: familiari e persone che
vivevano in prossimità (sintomi tra 11 Agosto e 
29 settembre)

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.36.2001606; 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8499737/pdf/taab130.pdf 

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.36.2001606
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8499737/pdf/taab130.pdf
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Trasmissione locale di dengue in Italia: primo 
focolaio descritto

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8499737/pdf/taab130.pdf 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8499737/pdf/taab130.pdf
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Trasmissione locale di dengue in Italia: molteplici 
cluster nel 2023 (82 casi autoctoni)

Fonte ISS: Del Manso M et. al. Arbovirosi in Italia - 2023

Data di ultimo aggiornamento 8 aprile 2024

Disponibile online: https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023 

https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023
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Trasmissione locale di dengue in Italia: molteplici 
cluster nel 2023

Fonte ISS: Del Manso M et. al. Arbovirosi in Italia - 2023

Data di ultimo aggiornamento 8 aprile 2024

Disponibile online: 

https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023 

https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023
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Trasmissione locale di dengue in Italia nel 2023: 
focolaio di trasmissione in Regione Lombardia

• Focolaio unico (40 casi confermati segnalati da 
Regione Lombardia, un caso 
epidemiologicamente collegato segnalato da 
Regione ER), 2023

• DENV1 (clustering con ceppi peruviani e brasiliani
raccolti nel periodo 2021-2023, identità nucleotidica
media del 98.6% (range: 95.1–99.9) tra ceppi DENV-
1 di genotipo V)

• Epicentro cittadina (circa 4500 ab.), provincia di 
Lodi

• DENV identificato in pool di Aedes albopictus

• Caso primario: non ancora identificato

• Casi autoctoni: inizio sintomi tra luglio e ottobre 
2023
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Trasmissione locale di dengue in Italia nel 2023: 
focolaio di trasmissione in Regione Lazio

• Tre focolai di trasmissione autoctona
• DENV1: 38 casi (Roma e Anzio)
• DENV2: un caso a Roma (familiare di un caso 

importato)
• DENV3: due casi in provincia di Latina

• DENV1 (non correlato con cluster in 
Regione Lombardia)

• DENV identificato in pool di Aedes 
albopictus

• Casi primari: non ancora identificati per 
caso/cluster DENV 3 e DENV1  

• Casi autoctoni: inizio sintomi tra agosto e 
novembre 2023

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.44.2300552; 

https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/30/1/23-1508_article 

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.44.2300552
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/30/1/23-1508_article
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Nel 2024?
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Infezioni da virus dengue contratte all’estero e 
diagnosticate in Italia nel primo trimestre, 2022-2024

Dato aggiornato al 4 maggio 2024

Fonte ISS

0

20

40

60

80

100

120

140

2022 2023 2024

Numero di casi di infezione da virus dengue confermata, contratta durante viaggi internazionali e diagnosticata nei primi tre mesi di ogni anno 
in Italia, 2022-2024
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2024 (parziale): distribuzione di 117 casi importati e 
luogo di probabile esposizione riportato

Fonte ISS: Del Manso M et. al. Arbovirosi in Italia - 2024

Data di ultimo aggiornamento 8 aprile 2024

Disponibile online: https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023 

https://www.epicentro.iss.it/arbovirosi/dashboard-2023
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• Although for all the considered infections a 
generally higher R0 was associated with A aegypti 
compared with A albopictus, A albopictus might 
contribute to the spread of dengue virus and 
chikungunya in large portions of the Americas and 
Europe.

• Marked seasonality in the transmission risks

• Non-negligible risks were estimated for dengue 
virus along the Mediterranean coast of Italy, 
Spain, France, and Balkan countries during 
August 

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2823%2900252-8
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Compatibilità climatica

• Possibilità di trasmissione diffusa sul 

territorio nazionale (evento stocastico)

• Forte stagionalità (in alcune aree durata del 

rischio di trasmissione limitato a meno di 2 o 

tra 2 e 6 mesi) 

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2823%2900252-8; 

https://www.thelancet.com/cms/10.1016/S2542-5196(23)00252-8/attachment/c70eb311-0cdc-48da-ac4a-

ebf1a5837120/mmc1.pdf 

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2823%2900252-8
https://www.thelancet.com/cms/10.1016/S2542-5196(23)00252-8/attachment/c70eb311-0cdc-48da-ac4a-ebf1a5837120/mmc1.pdf
https://www.thelancet.com/cms/10.1016/S2542-5196(23)00252-8/attachment/c70eb311-0cdc-48da-ac4a-ebf1a5837120/mmc1.pdf
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Competenza vettoriale

• We performed experimental infections using a 
DENV-1 strain that is phylogenetically close to the 
strain responsible for the 2020 Italian 
autochthonous outbreak. 

• Our results showed that local Ae. albopictus is 
susceptible to infection and is able to transmit the 
virus, confirming the relevant risk of possible 
outbreaks starting from an imported case.
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Conclusione

Elevata trasmissione del virus dengue a livello globale. 
Virus trasmesso localmente in focolai geograficamente 
circoscritti, in diversi paesi dell’Unione Europea tra cui 
l’Italia

Evidenza della possibilità in Italia di una  trasmissione 
sostenuta in seguito ad importazione (evento stocastico)

Compatibilità climatica diffusa sul territorio nazionale nei 
mesi più caldi

Aumento nel numero di casi importati nel primo trimestre 
del 2024 rispetto agli anni precedenti
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